
 

   

CENNIK ZABIEGÓW 2025 
 

 

Terapia kompleksowa (diagnoza fizjoterapeutyczna, terapia wg metod 
specjalnych m.in. praca mięśniowo powięziowa, techniki manualne, 
suche igłowanie, kinesiotaping, terapia wisceralna, dobór ćwiczeń do 
pracy domowej, procedury fizykalne) 
 

180 zł 60 min  

Terapia funkcjonalna/ terapia manualna (ćwiczenia z fizjoterapeutą 
metodą PNF, metoda FRSc, indywidualny trening medyczny, Profilaktor 
Jewminowa) 
 

90 zł  30 min 
 

 

 

                 INNOWACJA W FIZJOTERAPII 
 
 

 
 
Pakiet 10 

Terapia ENF elektroterapia autoadaptacyjna z biofeedbackiem 80 zł 30 min 720 zł 

Terapia energotonowa Hi-Top (4 kanały) 70 zł 60 min 630 zł 

Terapia radiofalowa ukierunkowana TR-Therapy 100 zł 30 min 900 zł 

SIS super indukcyjna stymulacja 60 zł 9-15 min 540 zł 

Salus Talent głęboka stymulacja elektromagnetyczna 60 zł 10-15 min 540 zł 

Salus Uro terapia uroginekologiczna 60 zł 10-20 min 540 zł 

Terapia wodorotlenowa  

Głęboka oscylacja (Deep oscillation) 

65 zł 

60 zł 

30 min 

30 min 

600 zł 

540 zł 

MASAŻE 
 

Masaż klasyczny/relaksacyjny/sportowy  

 

90 zł 

180 zł 

30 min 

60 min 

800 zł  

Masaż klasyczny z treningiem na Profilaktorze Jewminowa 150 zł 60 min 1400 zł 

Masaż energotonowy (praca manualna z Hi-Top) 100 zł 30 min 900 zł 

Masaż gorącymi kamieniami 100 zł 30 min  

Masaż bańką chińską 100 zł 30 min   

Drenaż limfatyczny kompleksowa terapia po mastektomii 180 zł 60 min  

Masaż uciskowy BOA 50 zł 30 min 450 zł 

Masaż japoński (łóżko wodne Aquatizer) 40 zł 15 min 360 zł 

Łóżko wodne Aquamed 35 zł 15 min 300 zł 

Fotel masujący 30 zł 15 min 250 zł 

Mata masująca 20 zł 20 min 150 zł 

 
KOSMETYKA 

 

Indywidualnie dobierane zabiegi pielęgnacyjne dla twarzy i dekoltu z wykorzystaniem naturalnych kosmetyków. W 
zależności od kondycji skóry wykorzystywane są procedury nawilżające, witalizacyjne, rozświetlające, redukujące 

zmarszczki. 
 

Spersonalizowany zabieg na twarz 

 

160-200 zł 

 

60 - 90 min 



 

FIZYKOTERAPIA 

                                                                                                                                                               Pakiet 10 

Koloroterapia/fototerapia Q.ligt 40 zł 30 min 360 zł 

Rezonans stochastyczny SRT 40 zł 15-20 min 360 zł 

Elektroterapia VACO (działanie prądów z podciśnieniem) 40 zł 15-30 min 360 zł 

Magnetostymulacja VIOFOR JPS 30 zł 12 min 260 zł 

Ultradźwięki/fonoforeza 40 zł 10 min 360 zł 

Laser wysokoenergetyczny skaner 40 zł 10-15 min 360 zł 

Ledoterapia 50 zł 20 min 450 zł 

Krioterapia 30 zł 5-10 min 260 zł 

Sucha kąpiel w CO2 40 zł 15 min 360 zł 

Okłady borowinowe (plastry alpejskie) 

Lampa rozgrzewająca BioSpectrum 

50 zł 

35 zł 

20-30 min 

20-30 min 

450 zł 

300 zł 

Kapsuła Saltarium 35 zł 20 min 300 zł 

Inhalacje  35 zł 15 min 300 zł 

 

OCZYSZCZANIE ORGANIZMU 

 

Body-detox 55 zł 30 min 500 zł 

Świecowanie uszu HOPI (2 świece) 50 zł 30 min  

Stymulacja narządów wewnętrznych wg dr Znni 50 zł 30-45 min  

Badanie nietolerancji pokarmowej wg metody PDT-R 100 zł 45 min  

Hirudoterapia – zabieg pijawką lekarską 150 zł 60 min  

 

 
FIZJOESTETYKA  

 

Indywidualnie dobierane zabiegi, czerpiące z fizjoterapii, pracy manualnej i nowoczesnych technologii 
pozwalające uzyskać efekt estetyczny: redukcja zmarszczek, lifting, poprawa wyglądu skóry, redukcja cellulitu i 

rozstępów. 

 
Masaż twarzy Kobido  170 zł 60 min  

Fizjoestetyka twarzy 250 zł 90 min  

Fizjoestetyka ciała (brzuch, uda, pośladki, nogi) 350 zł 90 min  

Kompleksowa terapia blizn 180 zł 60 min  

Vacu-Activ bieżnia podciśnieniowa 45 zł 30 min 400 zł 
 

 

 
Kompleks Wypoczynkowo-Rehabilitacyjny „Marzenie” ul. Stara Pardałówka 1, 34-500 Zakopane  

tel.18 20 157 76, kom. 608 105 995, 604 705 507  www.marzenie-zakopane.pl, www.zrodlozdrowiazakopane.pl 


